
 

 
Автономная некоммерческая организация  

дополнительного профессионального образования 

«Югорский учебный центр» 

 

 

  УТВЕРЖДАЮ 

Директор  

АНО ДПО «Югорский учебный центр» 

 

                                            Е.Н. Карева 

                           

   

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБУЧЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«СТРОПАЛЬЩИК 3-ГО РАЗРЯДА» 

КОД ПРОФЕССИИ 18897 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тюмень 



2 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОБУЧЕНИЯ 

 

3 

1.1. Цель реализации программы 3 

1.2. Планируемые результаты обучения 3 

1.3. Трудоемкость обучения 5 

1.4. Форма обучения 5 

1.5. Режим занятий 5 

1.6. Категория обучающихся 5 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«СТРОПАЛЬЩИК 3-ГО РАЗРЯДА» 

6 

3. УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ «СТРОПАЛЬЩИК 3-ГО РАЗРЯДА» 

7 

4. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИПЕРЕПОДГОТОВКИ «СТРОПАЛЬЩИК 3-ГО РАЗРЯДА» 

9 

5. ПЕРЕЧЕНЬ ИТОГОВЫХ АТТЕСТАЦИОННЫХ ИСПЫТАНИЙ 11 

ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 11 

6. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 11 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 11 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 12 

9. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  13 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 18 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 19 

 



3 

 

1. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОБУЧЕНИЯ 

1.1 ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Последовательное совершенствование профессиональных знаний, умений и навыков по 

имеющейся профессии рабочего «Стропальщик» без повышения образовательного 

уровня.  

1.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Умения Знания Навыки 

 выполнять работы в 

соответствии с выданным 

сменным заданием в рамках 

технологических процессов; 

 определять массу груза; 

 производить подбор 

соответствующих по массе и 

характеру груза 

грузозахватных 

приспособлений; 

 проводить осмотр и 

выбраковку грузозахватных 

приспособлений; 

 правильно применять 

инструменты и 

приспособления при 

выполнении работ; 

 выявлять, устранять и 

предотвращать причины 

нарушения технологических 

процессов; 

 выполнять работы в 

соответствии с выданным 

сменным заданием в рамках 

технологических процессов; 

 проводить работы по 

строповке грузов; 

 правильно применять 

грузозахватные 

приспособления, 

инструменты и инвентарь; 

 правильно подавать 

сигналы машинисту 

(оператору) подъемного 

сооружения; 

 применять радиосвязь с 

машинистом (оператором) 

подъемного сооружения; 

 взаимодействовать с 

машинистом (оператором) 

подъемного сооружения при 

перемещении грузов; 

 способы строповки 

тяжелых грузов; устройство 

грузозахватных 

приспособлений, 

применяемых при подъеме и 

перемещении грузов для 

предохранения их от прогиба 

и порчи;  

 правила и способы 

сращивания стропов; сроки 

эксплуатации стропов и их 

грузоподъемность. 

 осуществления работ в 

качестве стропальщика 3-го 

разряда. 
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 производить 

складирование грузов; 

 проводить работы по 

закреплению и расстроповке 

грузов; 

 выявлять, устранять и 

предотвращать причины 

нарушения технологических 

процессов; 

 выполнять действия при 

возникновении аварийных 

ситуаций; 

 отключать рубильник, 

подающий напряжение на 

кран электроприводом в 

аварийных случаях; 

 пользоваться при 

необходимости средствами 

пожаротушения на рабочем 

месте; 

 оказывать первую помощь 

пострадавшим на 

производстве. 

 

КОМПЕТЕНЦИИ 

ИНДЕКС ФОРМУЛИРОВКА 

ПК 6.1 Выполнять подготовительные работы при производстве стропальных работ. 

ПК 6.2 
Производить строповку и увязку различных групп строительных грузов и 

конструкций. 

 

Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих 

(ЕТКС). Выпуск №1. Раздел «Профессии рабочих, общие для всех отраслей 

народного хозяйства» 

Стропальщик 3-го разряда 

Характеристика работ: Строповка и увязка простых изделий, деталей, лесных (длиной 

до 3 м) и других аналогичных грузов массой свыше 5 до 25 т для их подъема, 

перемещения и укладки. Строповка и увязка грузов средней сложности, лесных грузов 

(длиной свыше 3 до 6 м), изделий, деталей и узлов с установкой их на станок, подмостей и 

других монтажных приспособлений, и механизмов, а также других аналогичных грузов 

массой до 5 т для их подъема, перемещения и укладки. Выбор способов для быстрой и 

безопасной строповки и перемещения грузов в различных условиях. Сращивание и 

связывание стропов разными узлами. 

Должен знать: визуальное определение массы и центра тяжести перемещаемых грузов; 

правила строповки, подъема и перемещения простых тяжелых грузов и грузов средней 

сложности; наиболее удобные места строповки грузов; сроки эксплуатации стропов, их 

грузоподъемность, методы и сроки испытания; способы сращивания и связывания 

стропов; принцип работы грузозахватных приспособлений. 

1.3 ТРУДОЕМКОСТЬ ОБУЧЕНИЯ 

160  академических часов.  

1.4 ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

очная, очно-заочная. 
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1.5 РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

8 академических часов в день (академический час 45 минут). 

1.6 КАТЕГОРИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

К освоению программы допускаются лица, уже имеющие профессию рабочего 

«Стропальщик». 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«СТРОПАЛЬЩИК 3-ГО РАЗРЯДА» 

№ 

п/п 
Наименование дисциплины 

Общая 

трудо-

емкость, ч 

Промежуточная 

аттестация  

зачет экзамен 

1 2 3 4 5 

1 Теоретическое обучение 52 Зачёт - 

1.1 
Охрана труда. Промышленная и пожарная 

безопасность. Общие правила безопасности. 
6 - - 

1.2 
Введение. Общие сведения о профессии. 

Значение профессии стропальщика. 
2 - - 

1.3 
Основные сведения о грузоподъемных 

механизмах. 
4 - - 

1.4 
Съемные грузозахватные приспособления и 

тара. 
6 - - 

1.5 Грузы, перемещаемые кранами. 8 - - 

1.6 
Правила строповки, увязки, перемещения и 

укладки грузов. 
8 - - 

1.7 Производство стропальных работ. 8 - - 

1.8 Система сигнализации при выполнении работ. 8 - - 

1.9 Промежуточная аттестация 2 Зачёт - 

2 Производственная практика 100 - - 

2.1 
Вводное занятие. Ознакомление с 

производством. 
8 - - 

2.2 

Строповка и увязка изделий, деталей, лесных и 

других аналогичных грузов для их подъема, 

перемещения и укладки. 

8 - - 

2.3 
Отцепка стропов на месте установки или 

укладки. 
10 - - 

2.4 

Подача сигналов машинисту крана 

(крановщику) и наблюдение за грузом при 

подъеме, перемещении и укладке. 

10 - - 

2.5 
Выбор необходимых стропов в соответствии с 

массой и размером перемещаемого груза. 
8 - - 

2.6 Определение пригодности стропов. 8 - - 

2.7 
Самостоятельное выполнение работ, входящих 

в обязанности стропальщика 3-го разряда. 
40 - - 

2.8 
Выполнение квалификационной (пробной) 

работы 
8 - - 

 Итоговая аттестация 8 
Квалификационный 

экзамен 

 Итого 160 - 

 

  



7 

 

3. УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«СТРОПАЛЬЩИК 3-ГО РАЗРЯДА» 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 

Общая 

трудо-

емкость, 

ч 

В том числе 
Промежуточная 

аттестация  

Аудиторные 

занятия, ч 

Практич. 

Подготов

ка 

зачет экзамен 

Л СЗ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Теоретическое 

обучение 
52 27 25 - Зачёт - 

1.1 

Охрана труда. 

Промышленная и 

пожарная 

безопасность. 

Общие правила 

безопасности. 

6 3 3 - - - 

1.2 

Введение. Общие 

сведения о 

профессии. 

Значение 

профессии 

стропальщика. 

2 1 1 - - - 

1.3 

Основные сведения 

о грузоподъемных 

механизмах. 

4 2 2 - - - 

1.4 

Съемные 

грузозахватные 

приспособления и 

тара. 

6 3 3 - - - 

1.5 

Грузы, 

перемещаемые 

кранами. 

8 4 4 - - - 

1.6 

Правила строповки, 

увязки, 

перемещения и 

укладки грузов. 

8 4 4 - - - 

1.7 
Производство 

стропальных работ. 
8 4 4 - - - 

1.8 

Система 

сигнализации при 

выполнении работ. 

8 4 4 - - - 

1.9 
Промежуточная 

аттестация 
2 - - - Зачёт - 

2 
Производственная 

практика 
100 - - 100 - - 

2.1 

Вводное занятие. 

Ознакомление с 

производством. 

8 - - 8 - - 

2.2 
Строповка и увязка 

изделий, деталей, 
8 - - 8 - - 



8 

 

лесных и других 

аналогичных грузов 

для их подъема, 

перемещения и 

укладки. 

2.3 

Отцепка стропов на 

месте установки 

или укладки. 

10 - - 10 - - 

2.4 

Подача сигналов 

машинисту крана 

(крановщику) и 

наблюдение за 

грузом при 

подъеме, 

перемещении и 

укладке. 

10 - - 10 - - 

2.5 

Выбор 

необходимых 

стропов в 

соответствии с 

массой и размером 

перемещаемого 

груза. 

8 - - 8 - - 

2.6 

Определение 

пригодности 

стропов. 

8 - - 8 - - 

2.7 

Самостоятельное 

выполнение работ, 

входящих в 

обязанности 

стропальщика 3-го 

разряда. 

40 - - 40 - - 

2.8 

Выполнение 

квалификационной 

(пробной) работы 

8 - - 8 - - 

 
Итоговая 

аттестация 
8 - - 

Квалификационн

ый экзамен 

 Итого 160 52 100 8 
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4. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«СТРОПАЛЬЩИК 3-ГО РАЗРЯДА» 

Теоретическое обучение 

Дисциплина 1.1. «Охрана труда. Промышленная и пожарная безопасность. Общие 

правила безопасности» 

Правовые основы охраны труда. Охрана труда и производственная санитария. Опасные и 

вредные производственные факторы.  

Охрана труда на рабочем месте. Общие требования к организации рабочего места. 

Соблюдение требований охраны труда при проектировании рабочего места 

Требования пожаро- и взрывобезопасности. Первичные средства пожаротушения. 

Правила промышленной безопасности.  

Использование средств защиты, инструментов и оборудования. 

Организация безопасного трудового процесса.  Оказание первой помощи. 

Дисциплина 1.2. «Введение. Общие сведения о профессии. Значение профессии 

стропальщика» 

Введение. Общие сведения о профессии. Значение профессии стропальщика. 

Знания стропальщика. Умения стропальщика. 

Основные требования, предъявляемые к стропальщику. 

Средства индивидуальной защиты стропальщика. 

Опасные и вредные производственные факторы. 

Требования охраны труда перед началом работы. Требования охраны труда во время 

работы. Требования охраны труда в аварийных ситуациях. Требования охраны труда по 

окончании работ. 

Дисциплина 1.3. «Основные сведения о грузоподъемных механизмах» 

Основные сведения о грузоподъемных механизмах. 

Классификация. 

Основные параметры грузоподъемных кранов. Приборы и устройства безопасности, 

устанавливаемые на кранах. Крюковые подвески кранов. Канатные барабаны. Рельсовый 

крановый путь. 

Нормы браковки элементов грузоподъемных машин. 

Зависимость грузоподъёмность крана от вылета. 

Основные причины аварий кранов. Примеры характерных аварий и несчастных случаев, 

связанных с использованием кранов и подъемников. 

Дисциплина 1.4. «Съемные грузозахватные приспособления и тара» 

Канаты. Крепление канатов к механизмам подъема и их деталям. Браковка канатов. 

Цепи. 

Стропы. Канатные стропы. Браковка стропов из стального каната. Цепные стропы. 

Грузоподъемность стропов. Браковка цепных стропов. Текстильные стропы. Маркировка 

ленточных строп. Браковка текстильных стропов (СТ). 

Грузозахватные приспособления. 

Тара. Порядок осмотра тары и нормы ее браковки. 

Требования к процессу эксплуатации, проверке состояния и дефектации грузозахватных 

приспособлений и тары. 

Примеры несчастных случаев. 

Дисциплина 1.5. «Грузы, перемещаемые кранами» 

Грузы, перемещаемые кранами. 

Физико-механические и физико-химические свойства груза. 

Опасные грузы. 

Производство стропальных работ. 

Центр тяжести груза. Строповочные детали грузов. Манипуляционные знаки. 
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Крупногабаритные и тяжеловесные грузы (КТГ). 

Примеры несчастных случаев. 

Дисциплина 1.6. «Правила строповки, увязки, перемещения и укладки грузов» 

Правила строповки, увязки, перемещения и укладки грузов. 

Тип строповки. Вертикальный подъем. Корзиночная сцепка. Строповка «на удавку». 

Ветвевые стропы. 

Схема строповки металлопроката. Строповка листового металла. 

Схема строповки оборудования и запчастей. 

Схема строповки колонны. 

Схема строповки на металлические опоры. 

Схема строповки длинномерных грузов. 

Закрепления плит. 

Схема закрепления контейнера. 

Типовые схемы строповки. 

Основные правила строповки. 

Примеры несчастных случаев. 

Дисциплина 1.7. «Производство стропальных работ» 

Производство стропальных работ. Обвязка и строповка груза. Перемещение груза. 

Организация безопасного производства работ. 

Примеры несчастных случаев. 

Дисциплина 1.8. «Система сигнализации при выполнении работ» 

Система сигнализации при выполнении работ. Примеры несчастных случаев. 

Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация позволяет определять качество изучения слушателями 

учебного материала по дисциплинам образовательной программы. 

Практическая подготовка. 

Образовательной программой профессионального обучения предусмотрено прохождение 

практической подготовки на рабочих местах обучающихся. 

Порядок и оформление прохождения производственной практики установлен 

Положением о порядке проведения практической подготовки. 

Дисциплина 2.1. Вводное занятие. Ознакомление с производством. 

Вводное занятие. Ознакомление с производством. 

Дисциплина 2.2. Строповка и увязка изделий, деталей, лесных и других аналогичных 

грузов для их подъема, перемещения и укладки. 

Строповка и увязка изделий, деталей, лесных и других аналогичных грузов для их 

подъема, перемещения и укладки. 

Дисциплина 2.3. Отцепка стропов на месте установки или укладки. 

Отцепка стропов на месте установки или укладки. 

Дисциплина 2.4. Подача сигналов машинисту крана (крановщику) и наблюдение за 

грузом при подъеме, перемещении и укладке. 

Подача сигналов машинисту крана (крановщику) и наблюдение за грузом при подъеме, 

перемещении и укладке. 

Дисциплина 2.5. Выбор необходимых стропов в соответствии с массой и размером 

перемещаемого груза. 

Выбор необходимых стропов в соответствии с массой и размером перемещаемого груза. 

Дисциплина 2.6. Определение пригодности стропов. 

Определение пригодности стропов. 

Дисциплина 2.7. Самостоятельное выполнение работ, входящих в обязанности 

стропальщика 3-го разряда. 

Самостоятельное выполнение работ, входящих в обязанности стропальщика 3-го разряда. 

Дисциплина 2.8. Выполнение квалификационной (пробной) работы. 

Выполнение квалификационной (пробной) работы. 
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Итоговая аттестация. Квалификационный экзамен.  

 

5. ПЕРЕЧЕНЬ ИТОГОВЫХ АТТЕСТАЦИОННЫХ ИСПЫТАНИЙ 

Для подтверждения приобретенных знаний и навыков, усовершенствованных и 

формируемых компетенций по завершению программы выполняется итоговая аттестация 

в форме квалификационного экзамена. 

При проведении итоговой аттестации квалификационная комиссия учитывает 

выставленную на производственной практике оценку за выполнение квалификационной 

работы. 

Для проведения квалификационного экзамена разрабатываются экзаменационные 

вопросы и билеты, составленные с учетом методических требований, установленных 

образовательной программой. 

При успешном завершении итоговой аттестации обучающемуся выдается свидетельство о 

профессии рабочего установленного образца (Приложение 1). 

Перечень экзаменационных вопросов указан в Приложении 2. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

6.  МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

Наименование 

оборудованных 

учебных кабинетов, 

объектов для 

проведения 

практических занятий 

Программное обеспечение 

Адрес 

(местоположение) 

учебных кабинетов, 

объектов для 

проведения занятий 

 Компьютерная справочная 

правовая система 

КонсультантПлюс 
«Автоматизированная платформа 

безопасности труда РосМакс» 

 

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Реализация образовательной программы обеспечивается преподавательским составом, 

удовлетворяющим следующие условия в соответствии с требованиями Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей руководителей и специалистов 

высшего профессионального и дополнительного профессионального образования»: 

Требования к образованию и обучению: 

Среднее профессиональное образование – программы подготовки специалистов среднего 

звена или высшее образование – бакалавриат, направленность (профиль) которого, как 

правило, соответствует преподаваемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

Дополнительное профессиональное образование на базе среднего профессионального 

образования (программ подготовки специалистов среднего звена) или высшего 

образования (бакалавриата) – профессиональная переподготовка, направленность 

(профиль) которой соответствует преподаваемому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) 

При отсутствии педагогического образования – дополнительное профессиональное 

образование в области профессионального образования и (или) профессионального 

обучения; дополнительная профессиональная программа может быть освоена после 

трудоустройства 

Для преподавания дисциплин (модулей) профессионального учебного цикла программ 

среднего профессионального образования обязательно обучение по дополнительным 
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профессиональным программам – программам повышения квалификации, в том числе в 

форме стажировки в профильных организациях не реже одного раза в три года 

Педагогические работники обязаны проходить в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке обучение и проверку знаний и навыков в области охраны 

труда 

Рекомендуется обучение по дополнительным профессиональным программам по 

профилю педагогической деятельности не реже одного раза в три года. 

Требования к опыту практической работы: 

Опыт работы в области профессиональной деятельности, осваиваемой обучающимися и 

(или) соответствующей преподаваемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

обязателен для преподавания по профессиональному учебному циклу программ среднего 

профессионального образования и при несоответствии направленности (профиля) 

образования преподаваемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю). 

Особые условия допуска к работе: 

Отсутствие ограничений на занятие педагогической деятельностью, установленных 

законодательством Российской Федерации Прохождение обязательных предварительных 

(при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а 

также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. Прохождение в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке аттестации на соответствие 

занимаемой должности. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Кодекс РФ от 30.12.2001 N 197-ФЗ "Трудовой кодекс Российской Федерации"; 

 Федеральный закон от 21.07.1997 N 116-ФЗ "О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов"; 

 Федеральный закон от 22.07.2008 № 123-ФЗ "Технический регламент о требованиях 

пожарной безопасности"; 

 Федеральный закон от 21.12.1994 N 69-ФЗ "О пожарной безопасности"; 

 Федеральный закон от 10.01.2002 N 7-ФЗ "Об охране окружающей среды"; 

 Постановление Правительства РФ от 16 сентября 2020 г. N 1479 "Об утверждении 

Правил противопожарного режима в Российской Федерации"; 

 Постановление Правительства РФ от 24 декабря 2021 г. N 2464 "О порядке обучения по 

охране труда и проверки знания требований охраны труда"; 

 Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1437 "Об утверждении 

Положения о разработке планов мероприятий по локализации и ликвидации последствий 

аварий на опасных производственных объектах"; 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 11 августа 2011 года № 906н «Об утверждении Типовых норм бесплатной выдачи 

специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты 

работникам химических производств, занятым на работах с вредными и (или) опасными 

условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях 

или связанных с загрязнением»; 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 4 мая 2012 года 

№ 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, 

и перечня мероприятий по оказанию первой помощи»; 

 Постановление Правительства РФ от 10.03.1999 N 263 «Об организации и 

осуществлении производственного контроля за соблюдением требований промышленной 

безопасности на опасном производственном объекте»; 

https://docs.cntd.ru/document/902347094#6540IN
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 Приказ Ростехнадзора от 12.11.2013 № 533 «Об утверждении Федеральных норм и 

правил в области промышленной безопасности «Правила безопасности опасных 

производственных объектов, на которых используются подъемные сооружения»; 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 26653-2015 "Подготовка генеральных грузов к 

транспортированию. Общие требования" (введен в действие приказом Федерального 

агентства по техническому регулированию и метрологии от 17 мая 2016 г. N 325-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 34463.1-2018 "Краны грузоподъемные. 

Безопасная эксплуатация. Часть 1. Общие положения" (введен в действие приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 15 октября 

2019 г. N 967-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 33711.1-2016 "Краны грузоподъемные. Обучение 

персонала. Часть 1. Ответственный за безопасное производство работ с применением 

кранов" (введен в действие приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 8 июня 2016 г. N 559-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 33714.1-2015 "Краны грузоподъемные. 

Технический контроль. Часть 1. Общие положения" (введен в действие приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 2 июня 2016 г. 

N 501-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 33715-2015 "Краны грузоподъемные. Съемные 

грузозахватные приспособления и тара. Эксплуатация" (введен в действие приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 2 июня 2016 г. 

N 502-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 34017-2016 "Краны грузоподъемные. 

Классификация режимов работы" (введен в действие приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 17 марта 2017 г. N 150-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 32576.1-2021 "Краны грузоподъемные. Средства 

доступа, ограждения и защиты. Часть 1. Общие положения" (введен в действие приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 6 декабря 2021 

г. N 1705-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 33166.1-2020 "Краны грузоподъемные. 

Требования к механизмам. Часть 1. Общие положения" (введен в действие приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 8 декабря 2020 

г. N 1266-ст); 

 Межгосударственный стандарт ГОСТ 33709.1-2015 "Краны грузоподъемные. Словарь. 

Часть 1. Общие положения" (введен в действие приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 8 июня 2016 г. N 555-ст); 

 Стропы грузовые общего назначения. Требования к устройству и безопасной 

эксплуатации РД 10-33-93 (утв. Госгортехнадзором РФ от 20 октября 1993 г.); 

 Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих (ЕТКС). 

Выпуск №1, Раздел «Профессии рабочих, общие для всех отраслей народного хозяйства»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 марта 2018 г. № 178 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 08.01.07 Мастер общестроительных 

работ»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 20 марта 2018 г. N 169н "Об 

утверждении профессионального стандарта "Специалист по эксплуатации подъемных 

сооружений"; 

 Компьютерная справочная правовая система КонсультантПлюс. 

 

9. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

№ Наименование дисциплины Всего НЕДЕЛИ 
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п/п часов 1 2 3 4 

1 Теоретическое обучение 52 40 12 - - 

1.1 

Охрана труда. Промышленная и 

пожарная безопасность. Общие правила 

безопасности. 

6 6 - - - 

1.2 
Введение. Общие сведения о профессии. 

Значение профессии стропальщика. 
2 2 - - - 

1.3 
Основные сведения о грузоподъемных 

механизмах. 
4 4 - - - 

1.4 
Съемные грузозахватные 

приспособления и тара. 
6 6 - - - 

1.5 Грузы, перемещаемые кранами. 8 8 - - - 

1.6 
Правила строповки, увязки, перемещения 

и укладки грузов. 
8 8 - - - 

1.7 Производство стропальных работ. 8 6 2 - - 

1.8 
Система сигнализации при выполнении 

работ. 
8 - 8 - - 

1.9 Промежуточная аттестация 2 - 2 - - 

2 Практическая подготовка 100 - 28 40 32 

2.1 
Вводное занятие. Ознакомление с 

производством. 
8 - 8 - - 

2.2 

Строповка и увязка изделий, деталей, 

лесных и других аналогичных грузов для 

их подъема, перемещения и укладки. 

8 - 8 - - 

2.3 
Отцепка стропов на месте установки или 

укладки. 
10 - 10 - - 

2.4 

Подача сигналов машинисту крана 

(крановщику) и наблюдение за грузом 

при подъеме, перемещении и укладке. 

10 - 2 8 - 

2.5 

Выбор необходимых стропов в 

соответствии с массой и размером 

перемещаемого груза. 

8 - - 8 - 

2.6 Определение пригодности стропов. 8 - - 8 - 

2.7 

Самостоятельное выполнение работ, 

входящих в обязанности стропальщика 3-

го разряда. 

40 - - 16 24 

2.8 
Выполнение квалификационной 

(пробной) работы 
8 - - - 8 

 Итоговая аттестация 8 - - - 8 

 Итого 160 40 40 40 40 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

ДИСЦИПЛИНА «ВВЕДЕНИЕ. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПРОФЕССИИ. ЗНАЧЕНИЕ 

ПРОФЕССИИ СТРОПАЛЬЩИКА» 

Потенциальный источник нанесения вреда, представляющий угрозу жизни и (или) 

здоровью работника в процессе трудовой деятельности - это? 

опасность+ 

вредный производственный фактор 

опасный производственный фактор 

нет правильного ответа 

Работы подъемными сооружениями (ПС), установленных на открытом воздухе, 

необходимо прекращать: 

при скорости ветра, превышающей предельно допустимую скорость, указанную в 

паспорте ПС 

при температуре окружающей среды ниже предельно допустимой температуры, 

указанной в паспорте ПС 

при снегопаде, дожде, тумане, когда крановщик (машинист, оператор) плохо различает 

сигналы стропальщика или перемещаемый груз 

все ответы верны+ 

 

ДИСЦИПЛИНА «ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ГРУЗОПОДЪЕМНЫХ 

МЕХАНИЗМАХ» 

Кран, грузозахватный орган которого подвешен к стреле или тележке, 

перемещающейся по стреле - это? 

кран стрелового типа+ 

кран мостовой 

кран консольный 

нет правильного ответа 

Грузоподъемный механизм, смонтированный с приводом хода или без него в одном 

корпусе - это? 

таль+ 

ресивер 

компрессор 

электротельфер 

 Наибольшая допустимая масса поднимаемого груза, включая массу съемного 

грузоподъемного приспособления, на подъем которой рассчитан кран в заданном 

режиме работы- это? 

грузоподъемность крана;+ 

грузовой момент; 

пролет. 

Расстояние по горизонтали от оси вращения поворотной части крана до 

вертикальной оси грузозахватного органа - это? 

вылет;+ 

пролет; 

грузовой момент.  

Универсальное захватное средство, которое широко применяют как рабочий орган 

грузоподъемного механизма в качестве самостоятельных грузозахватных устройств 

(грузовых кранов), концевых элементов строп и других грузозахватных 

приспособлений - это? 

крюк;+ 

траверса; 

многоветвевой строп. 
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Расстояние по вертикали от уровня пола до грузозахватного органа, находящегося в 

верхнем положении- это? 

высота подъема;+ 

глубина опускания; 

вылет. 

ДИСЦИПЛИНА «СЪЕМНЫЕ ГРУЗОЗАХВАТНЫЕ ПРИСПОСОБЛЕНИЯ И ТАРА» 

Устройство для соединения груза с грузозахватным органом ПС (например, 

крюком), которое легко снимается с последнего и отсоединяется от груза- это? 

съемное грузозахватное приспособление;+ 

регистратор; 

строп 

нет правильного ответа 

Отрезки канатов или цепей, соединенные в кольца или снабженные концевыми и 

навесными звеньями, которые обеспечивают быструю, удобную и безопасную 

строповку или расстроповку грузов- это? 

стропы;+ 

редуктор; 

цапфы. 

нет правильного ответа 

Концевой элемент стропа, предназначенный для его подвешивания на крановый 

крюк либо соединения различных элементов стропа между собой- это? 

звено;+ 

рым- болт; 

цапфа. 

нет правильного ответа 

Съемные грузозахватные приспособления, предназначенные для строповки 

длинномерных и крупногабаритных грузов- это? 

траверсы;+ 

багор; 

пеньковая оттяжка. 

нет правильного ответа 

Многооборотное металлическое, деревянно-металлическое или полимерное средство 

для складирования, транспортирования и хранения грузов, имеющее строповочные 

элементы для зацепки грузозахватными приспособлениями или вилами либо 

крюком ПС- это? 

тара грузовая (тара);+ 

строп-паук; 

траверса. 

нет правильного ответа 

 

ДИСЦИПЛИНА «ГРУЗЫ, ПЕРЕМЕЩАЕМЫЕ КРАНАМИ» 

Материальные ценности и товары с момента принятия к транспортировке у 

грузоотправителя до момента сдачи грузополучателю- это? 

груз;+ 

кран грузоподъемный; 

съемное грузозахватное приспособление. 

нет правильного ответа 

 

Грузы, закрепленные на фундаментах анкерными болтами, зарытые в землю, 

примерзшие к земле, прижатые другим грузом- это? 

мертвые грузы;+ 

длинномерные грузы; 
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опасные грузы. 

нет правильного ответа 

 

Груз, который в ходе перевозки, погрузки, разгрузки или во время хранения, а 

также в результате транспортного происшествия, может нести угрозу жизни и 

здоровью находящихся рядом людей или окружающей среде- это? 

опасный груз;+ 

мертвый груз; 

негабаритный груз. 

нет правильного ответа 

 

Собственная масса груза плюс масса тары- это? 

масса брутто;+ 

 масса нетто; 

масса вильдо. 

нет правильного ответа 

 

ДИСЦИПЛИНА «ПРАВИЛА СТРОПОВКИ, УВЯЗКИ, ПЕРЕМЕЩЕНИЯ И 

УКЛАДКИ ГРУЗОВ» 

Операция по подъему и перемещению оборудования с помощью обвязки, 

захватывания и навешивания изделия на крюк грузоподъемной машины- это? 

строповка;+ 

кантовка; 

перегрузка. 

нет правильного ответа 

 

Допускается при строповке грузов выдерживать угол между ветвями стропов более 

90 градусов? 

нет;+ 

да; 

да, при оформлении наряда-допуска. 

ДИСЦИПЛИНА «ПРОИЗВОДСТВО СТРОПАЛЬНЫХ РАБОТ» 

Какой допускается износ петель, проушин и цапф тары от первоначальных 

размеров? 

40%; 

3%; 

10%.+ 

50% 

 С какой периодичностью стропальщик должен осматривать съемные 

грузозахватные приспособления и тару? 

каждую смену; 

один раз в месяц; 

перед каждым применением и после окончания работы.+ 

нет правильного ответа 

Какой допускается наибольший износ крюка крана в опасном сечении? 

40%; 

3%;+ 

10%. 

50% 

Разворот груза руками при условии, что груз поднят на высоту не более 1 м: 

допускается;+ 

не допускается; 
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допускает при оформлении наряда-допуска. 

При подъеме груза с использованием ПС, установленного вблизи стены, колонны, 

штабеля, железнодорожного вагона, станка или другого оборудования, нахождение 

людей (в том числе стропальщика) между поднимаемым грузом и указанными 

частями здания или оборудованием: 

разрешено; 

запрещено;+ 

при оформлении наряда-допуска. 

Нагрузка на двурогий крюк крана должна распределяться: 

всегда равномерно;+ 

всегда неравномерно; 

иногда неравномерно. 

ДИСЦИПЛИНА «СИСТЕМА СИГНАЛИЗАЦИИ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТ» 

В каком случае назначается сигнальщик? 

работают несколько стропальщиков; 

зона обслуживания грузоподъёмной машины полностью не просматривается из кабинета 

машиниста крана;+ 

отсутствует стропальщик. 

Имеет ли стропальщик право самостоятельно назначить сигнальщика? 

да; 

нет;+ 

да, когда отсутствует лицо, ответственное за безопасное производство 

работ кранами. 
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